NAPIREND

09.01-05.31

Tevékenység
Kezdete Vege Id6tartama Tevékenység megnevezése
5:30 7:00 1:30 Osszevont gyiilekezés, jaték
7:00 7:30 0:30 Gyiilekezés, jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység
8:00 9:00 1:00 Etkezés el6készitése, folyamatos tizorai

Jaték, szervezett tanulas, mindennapos testnevelés,
8:00 11:45 3:45 testapolas, levegdzés, egyéb szabadon valasztott
tevékenység, séta, kirandulds, stb.

Oltozkodés, étkezés eldkészitése

11:45 12:30 0:45
Ebéd
Tevékenység
Kezd3ete Vége Idétartama Tevekenyseg megnevezese
Testapolas, pihenés elokészitése
12:30 14:45 2:45
Pihenés
Tevékenység
Kezdete Vége Idétartama W LR LG E IR
14:45 15:00 0:15 Ebredés, testapolas, uzsonna
15:00 16:00 1:00 Jaték, leveg6zés, egyéb szabadon valasztott tevékenység
16:00 17:00 0:30 Osszevont jaték




